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372. - Stjérnarfundur LEB 19. juni 2023
Kl. 9.30 - Haldinn sem fjarfundur

Maettir:

Adalstjorn: Helgi Pétursson, Drifa Sigfusdéttir, Sigrin C. Halld6rsdéttir, ingibjdrg H. Sverrisdéttir og
Porbjorn Gudmundsson

Varastjérn: Asgerdur Palsdottir, Jonas Sigurdsson og Magnus J6hannes Magnusson.

Gestir: Asgerdur Gudmundsdéttir og Ketill Helgason verkefnastjorar Bjarts lifsstils

Vibar Eggertsson skrifstofustjori LEB sat fundinn og skrifadi fundargerd.

Dagskra

1. Fundargerd sidasta stjornarfundar, 26. mai, borin upp
Sampykkt

2. Styrktarsjédur aldradra

a) Lagt til ad framlag LEB nu a pessu ari i sjédinn verdi kr. 200.000
Sampykkt

b) Borist hefur styrktarbeidni fra Freyju Hilmarsdéttur fpréttafraedingi vegna
framhaldsnams i Bretlandi i heilsueflingu fyrir eldra félk.

Lagt til ad henni verdi veittur styrkur kr. 400.000 Gr Styrktarsjédi aldradra.
Sampykkt

Umraeda um ad halda styrktarsjo8num gangandi éfram og veita Gr honum reglulega
styrki til g6dra mala sem snua ad velferd eldra félks.
Sampykkt

3. Kjaramalaradstefna LEB haustid 2023 dsamt formannafundi
Stjorn hefur pegar dkvedid ad halda skuli kjaramalaradstefnu i haust og vegna pessa
hafa verkefnastjérar Bjartari lifsstils, pau Asgerdur og Ketill, verid bodadir 4 fundinn.
Pau héldu vel heppnada radstefnu i lok mai sl. i Haskdlanum i Reykjavik og pvi
reynsla peirra og pekking mikilvaeg til ad koma ad pessu verkefni og vera med i
undirbuningi hennar og framkveemd. Enda eiga pau nu haldgott skapalon fyrir
radstefnu af pessu tagi, beedi hvad vardar skipulag og kynningu.

Raett hefur verid vid Kolbein Stefansson félagsfraeding um ad halda utan um
fraedilegan hluta radstefnunnar og gefa radgj6f um dherslur og uppbyggingu
radstefnunnar. Mun hann hugsanlega kalla fleiri til ef parf.

Mikilvaegt er ad setja sem fyrst nidur markmid med radstefnunni og vinna skyrt
samkvaemt peim. Mikill frodleikur er nd pegar til dsamt télfraedi og skyrslum sem
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munu nytast agaetlega vid aherslumarkmid radstefnunnar, sem og
formannafundarins sem halda & samhlida.

Heppilegt pykir ad radstefnan standi ca 4 — 5 kist. og myndi vera & eftirmiddegi. Um
morguninn vaeri formannafundur LEB haldinn i sému hdsakynnum og radstefnan,
sem geetu t.d. verid HR eda Grdska. Stjérnin beinir sjonum einkum til pridjudags 3.
oktéber eda midvikudags 4. oktéber. Pad sem einkum raedur ad pessar dagsetningar
séu taldar heppilegar er m.a. ad audveldara er ad halda formannafund i midri viku
med tilliti til gistimoguleika, audveldara ad fa patttakendur a radstefnu, { byrjun
oktober verda vaentanlega kjordeemadagar a Alpingi og ba liklegra ad fa
stjornmalamenn til patttéku einkum ef peir eru bodadir med gédum fyrirvara.

. Skipun i Velferdarvaktina
Beidni hefur borist fra félags- og vinnumarkadsraduneytinu ad skipa nyjan fulltria
LEB i Velferdarvaktina. Fulltrii LEB, Dagbjért Héskuldsdottir hefur bedist lausnar og
eru henni pokkud god storf.

Lagt er til ad Drifa Sigfusdottir varaformadur verdi fulltrdi LEB.
Sampykkt

Poknun vegna starfa i opinberum nefndum

Stjornvold leita mikid til LEB um fulitrda eldra félks til setu i ymsum nefndum og
radum. bessi nefndarstorf eru avalt élaunud og bera jafnframt oft kostnad vegna
ferda og uppihalds pvi leggur formadur til ad nefndarfundir verdi launadir af halfu
LEB sem jafnframt greidi Utlagdan kostnad nefndarmanna vegna pessara starfa,
svipad og stjornarmenn LEB fa. LEB hefur m.a. notad pau rdk fyrir styrkjabeidni sinni
til rdduneytisins ad pad purfi ad maeta pessum kostnadi.

Drifa skar eftir ad formleg tillaga komi fram.
Afgreidslu pvi frestad

Onnur mal

a) Sigrun gjaldkeri vakti athygli 4 ad reglur vegna greidslupatttoku LEB vegna
fulltrda a landsfundi pyrftu ad vera skyrari. Gert er rad fyrir i I6gum ad LEB greidi
t.d. helming fyrir gistingu, en alitamal hefdu komid upp hvort pad zetti ad vera
fyrir eina nétt eda tvaer. Landfundur heefist venjulega upp ur kl. 10 ad morgni og
bvi veeri augljost ad margir peirra sem attu um langan veg ad fara pyrftu ad hefja
ferd sina deginum adur og gista fyrir landsfund. Fundinum lykur alla jafna um kl.
17 og sidan er venjan ad hafa valfrjalsan kvoldverd. bvi hefur komid upp alitamal
hvort félk keemist til sin heima ad loknum fundi og eins ad peir sem kjésa ad sitja
kvéldverdinn fai pa ekki greidda gistin6ttina ad honum loknum ad halfu, sem
sumir fulltruar adildarfélaga hafa 6skad eftir.

b) Ketill Helgason kynnti sig fyrir stjérn en hann er ad leysa Margréti Reginu
Grétarsdottur af sem verkefnastjéri Bjarts lifsstils 8 moti Asgerdi, par sem hun er
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komin i faedingarorlof.

c) Asgerdur og Ketill verkefnastjorar Bjarts lifsstils ségdu fra stédu verkefnisins.
Foru yfir ymsar fleti pess. Pau munu halda &fram a ferd sinni um landid, ymist
med stadfundum eda fjarfundum. bad hefur verid mesta dskorunin ad fa
sveitarféldgin til lids vid verkefnin, sem unnin eru einnig med félégum eldri
borgara, heilsugaeslunni og ipréttahérudum. bau hafa vida maett miklum skilningi
og ekki sist velvilja og anaegju, svo bad fer ad koma timi til ad skoda hvort ekki sé
full dstaeda til ad halda verkefninu 4fram og leita eftir 4framhaldandi styrk fra
raduneytum.

Fleira gerdist ekki. Fundi slitid kl. 10.58. Fundargerd ritadi Vidar Eggertsson.

Sampykkt a stjornarfundi LEB, pridjudag 22. 4gust 2023
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Helgi Pétursson formadur LEB




